
第７２回岡山県高等学校新人陸上競技大会 
兼第３３回中国高等学校新人陸上競技対校選手権大会岡山県予選会 

 

 

１ 主  催  岡山県高等学校体育連盟陸上競技部    

 

２ 主  管  一般財団法人岡山陸上競技協会   

 

３ 期  日  ２０２４年 ９月 ２１日（土） 開 会 式 ９：００（予定）  競技開始 ９：３０ 

                   ２２日（日） 競技開始 ９：３０       閉 会 式  １５：３０（予定） 

 

４ 場  所  岡山県津山陸上競技場 

〒708-0825 津山市志戸部２４５ 

 

５ 種  目  男子２０種目   注）      1日目実施予定 

１００ｍ  ２００ｍ  ４００ｍ  ８００ｍ  １５００ｍ  ５０００ｍ  ５０００ｍＷ 

１１０ｍＨ  ４００ｍＨ  ３０００ｍＳＣ  ４×１００ｍＲ  ４×４００ｍＲ 

走高跳  走幅跳   三段跳  棒高跳  砲丸投  円盤投  やり投  ハンマー投 

         女子１９種目  

１００ｍ  ２００ｍ  ４００ｍ  ８００ｍ  １５００ｍ  ３０００ｍ 

１００ｍＨ  ４００ｍＨ  ５０００ｍＷ  ４×１００ｍＲ  ４×４００ｍＲ 

走高跳  棒高跳   走幅跳  三段跳  砲丸投  円盤投  やり投  ハンマー投 

 

６ 参加資格   岡山県高体連加盟校在学中の１、２年生で本年度登記済の生徒とする。 

 

７ 出場制限   ①同一人の出場は２種目以内とする。但しリレーは除く。  

②１種目に１校より２名以内とする。ただし、確実に出場する生徒を申し込むよう各顧  

問でご配慮ください。 

 

８ 競技方法  ①２０２４年度日本陸上競技連盟規則による。 

②学校対抗とし、男女別に合計得点により順位を決める。 

③各種目の得点は、１位８点、以下１点ずつ減じる。 

④出場人数多数の場合は、大会運営上特定の種目をタイムレースで行うこともある。  

（プログラムに明記） 

          ⑤９～１６位決定レースの実施については、９月１１日（水）の委員会で決定する。 

  

９ 表   彰  ①男子・女子  学校対抗優勝校・・・優勝旗、優勝杯 

トラック、フィールド優勝校・・・優勝杯 

          ②種目別表彰 各種目３位までと新記録樹立者 

 

 

 



１０ 申込方法・申込書類等   

① 個人種目申込み一覧表（Ａ４横印刷顧問捺印）を岡山工業高校へ郵送 

② リレー申込一覧表（Ａ４横印刷顧問捺印）を岡山工業高校へ郵送 

                  郵送先 〒700-0013 岡山市北区伊福町４－３－９２ 

                         岡山県立岡山工業高等学校 鈴木茂正 宛 

③ ①②のデータをＥｰｍａｉｌで以下の送付先へ送る。その際①②の写しを必ず郵送で 

以下の送付先へ郵送すること。 

 送付先  

【備前地区】 〒700-0056 岡山市北区西崎本町16-1 

関西高校 日笠 裕允 宛（tf1hiromitsu_hikasa@yahoo.co.jp） 

【備中地区】 〒710-0132 倉敷市藤戸町天城269 

倉敷天城高校 塩見 将輔 宛（masaho.403@gmail.com） 

【美作地区】 〒708-0004 津山市山北411－1 

津山工業高校 竹本 宏明 宛（hiroaki_takemoto@gse.okayama-c.ed.jp） 

 

※①②の写しを各地区データ送付先にも郵送すること。 

※様式は高体連陸上競技部ホームページよりダウンロード出来ます。  

      ※参加されない学校については、各地区の申込担当まで必ずその旨を連絡すること。 

 申込締め切り ２０２４年 ９月 ４日（水） 消印有効 

 

１１ その他 

① 大会参加に際しては、責任ある教員が引率するとともに、万一の事故の発生に備えて傷害保

険に加入しておくなど、万全の事故対策を講じておくこと。  

② 中国新人大会の出場資格は各種目とも４人（チーム）とする。 

ａ）中国新人大会出場資格を得た学校の責任者は閉会式までに申込手続きをとること。 

ｂ）参加辞退の場合は、閉会式までに辞退の申し出を大会本部まで行うこと。その場合、繰り

上げ出場となる。 

③ 競技場の走路は全天候舗装のためスパイクのピンの長さは､トラック７㍉、フィールド９㍉以下

で、先端が４㍉以内とする。 

④ ポールは個人所有のものを使用することができる。また、投てき用具は検査のうえで使用（共

同使用）を認める。 

⑤ 規定どおりの明瞭なアスリートビブスを胸背部につけること。跳躍競技に出場する競技

者は、胸部または背部のみでもよい。 

⑥ 参加申込記録で番組編成を行うので公認最高記録を記入すること。  

また、記録のない場合は空欄とすること。 

⑦ 申込後の不出場は欠場届を提出すること。 

⑧ 日程は中国新人大会に準じる。 

⑨ 各校補助員２名を依頼する。 

⑩ すべてのトラック競技ならびにリレー競技については、各校で用意した腰ナンバー標識を使

用すること。 

⑪ 陸上競技場での練習は、前日１３：００からとする。 

 

http://#

