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大会要項 

１ 期 日 令和５年１０月２７日（金）～１０月２８日（土） 

 ２７日 

（金） 

 

出場校受付       

開 会 式 

監督会議        

１４：００～１４：３０ 

１５：００ 

開会式終了後直ちに 

浜山公園陸上競技場エントランス 

浜山公園陸上競技場 

陸上競技場役員控室 

 

 

２８日 

（土） 

当 日 受 付 

男子スタ一ト 

女子スタート 

閉 会 式  

７：４０～ ８：００ 

１０：３０ 

１０：４０ 

１４：００ 

浜山公園陸上競技場エントランス 

浜山公園陸上競技場 

浜山公園陸上競技場 

浜山公園陸上競技場 

 

２ コース 「島根県立浜山公園陸上競技場」出発・決勝とする駅伝コース 

出雲市大社町北荒木 ☎0853-53-4533  

 

３ 区間と距離 男 子  7区間 ４２.１９５km                  

第１区 10㎞ 浜山公園陸上競技場～ 元坪集会所北 

第２区  3㎞ 元坪集会所北   ～ 神戸堰公園東 

第３区  8.1075㎞ 神戸堰公園東   ～ 神戸堰管理棟前 

第４区  8.0875㎞ 神戸堰管理棟前  ～ 元坪集会所200ｍ東 

第５区  3㎞ 元坪集会所200ｍ東 ～ 神戸堰公園西 

第６区  5㎞ 神戸堰公園西   ～ 荒神社北(地蔵前) 

第７区  5㎞ 荒神社北(地蔵前) ～ 浜山公園陸上競技場 

 女 子    ５区間  ２１.０９７５㎞ 

第１区  6㎞ 浜山公園陸上競技場～ くにびき海岸大橋東詰 

第２区  4.0975㎞ くにびき海岸大橋東詰～ 新崎屋橋東詰 

第３区  3㎞ 新崎屋橋東詰   ～ 上長浜公会堂前 

第４区  3㎞ 上長浜公会堂前  ～ くにびき夕日公園前 

第５区  5㎞ くにびき夕日公園前～ 浜山公園陸上競技場 

 

４ 参加資格 

１）出場者は、学校教育法第１条に規定する高等学校に在籍し、島根県高等学校体育連盟加盟校

に在学する生徒であって、当該県陸上競技協会を経て公益財団法人日本陸上競技連盟に登録

された競技者であること。 

  ２) ア）出場者は、2004年（平成１５年）４月２日以降に生まれた者。（４月２日を起算とし、

１９歳未満の者）ただし、同一学年での出場は一回限りとする。 

     イ）特例として、ア)に定める年齢制限について、中国等帰国生徒については適用しない。 

  ３）全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成チ一ムは認めない。 

  ４）転校後６ヶ月以内の者は出場できない（外国人留学生もこれに準ずる）。ただし、一家転住

等やむを得ない事情がある場合は、島根県高等学校体育連盟会長の認可があればこの限りで

ない。 

  ５）出場するものはあらかじめ健康診断を受け、在学する学校の校長の承認を必要とする。 

  ６）発熱等の体調不良がない競技者であること。 

７）その他、全国大会の参加資格に準ずる。 
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５ 競 技 規 定      

１）学校対抗とする。（合同チームによる参加は除く） 

  ２）男子チ一ムは監督１名・選手１０名、女子チ一ムは監督１名・選手８名とする。ただし、

選手のうち外国人留学生のエントリーは２名以内とし、出場については男女とも1区を除く

区間で１名とする。申し込み後の選手変更は認めない。 

    ※本大会は合同チームの参加を認める。詳細は別紙の「合同チームによる参加について」

を参照すること。 

  ３）オ一ダ一用紙は前日の出場校受付で提出すること。 

  ４）オ一ダ一提出後の選手変更は、補欠をその区間の交代として補充し、必ず医師の診断書を

添えて選手変更届を大会当日の午前７時４０分～８時００分までに大会本部に提出するこ

と。診断書を提出できない場合は、大会委員で協議する。 

  ５）引継ぎには、タスキを用いる。各学校でタスキを用意する場合は、前日の出場校受付に持

参すること。事務局の準備するタスキの使用を希望する学校は当日受付で配布する。 

  ６）競技者は必ず道路の中央線より左側を走ること。（ただし、神戸川土手の市道は中央線が

ないので除く）。競走には、一切伴走を認めない。 

  ７）競走は、２０２３年度日本陸上競技連盟競技規則及び同駅伝競走規準、本大会規定、監督

会議申合わせ事項による。 

  ８）競技規定に違反した学校は、失格とする。 

 

６ 表   彰  

男女別に総合成績の１位〜６位までとそれぞれの区間優勝者を表彰する。 

      優 勝 校・・・優勝旗・賞状・メダル・トロフィ一（4名） 

      ２位、３位・・・賞状・メダル・トロフィ一（3名） 

      ４位〜６位・・・賞状（1名） 

      区間優勝者・・・区間賞（各区間1名） 

 

７ 中国・全国大会への出場資格（詳細は月中旬に発表） 

    １)優勝校は全国大会(京都市/１２月２４日開催予定)への出場資格を得る。 

    ２)上位６校までは中国大会(山口市/１１月１９日開催予定)への出場資格を得る。 

    ３)１、２のいずれも当該校が不出場の場合には、次順位校の繰上げ出場とする。 

 

８ 申 込 方 法       

次の申込書類をメールで請求し、下記に明記してある期限・方法で事務局へ提出すること。 

ア）選手申し込み表（様式１） 

［令和５年１０月１０日(火)１７時までに下記のアドレスまでメールで送信］ 

イ）オーダー用紙（様式２）［出場校受付時に受付へ提出］ 

※正式オーダー用紙は申し込みファイルの中にあるので、印刷して使用すること。 

    メール送信先 浜田商業高等学校 山藤 泰俊 

メールアドレス ekiden.shimane@gmail.com （昨年とは変更あり） 

 

mailto:ekiden.shimane@gmail.com
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９ 参 加 料 １チ一ム ８,０００円   

※合同チームで参加する場合は一人1,000円  

(ただし、1チーム男子は上限7,000円、女子は5,000円とする。) 

 

 振込先 

山陰合同銀行 出雲支店（店番０２７） 口座番号 4082676    

島根県高等学校体育連盟駅伝部  部長  松原 紀夫  

     令和５年１０月１０日(火)までに上記口座まで振り込むこと 

 

１０ 連絡事項   

１）アスリートビブスは事務局が令和３年度に作成し配布した新しいものを使用すること。 

※平成２１年度以降参加の無いチームは、事務局に問い合わせてください。 

２）試走などでの事故については一切の責任は負わない。また、競技中の事故についても応急処

置はするが、他の責任は一切負わない。 

３）宿舎は各校で手配すること。 

４）勝手に道路、その他に距離表示のマーカーはしないこと。 

５）参加校に対して事務連絡をメールにて配信するので、大会前々日までメール着信の有無の確

認すること。 

６）申込みファイルに登録ナンバーを入力すると選手の名前、フリガナ、学年、生年月日が表示さ

れる。但し、９月１日までに登録された選手のみに対応しているので、それ以降に登録された選

手は手入力すること。 

７）個人情報及び肖像権に係る取り扱いについて 

ア）参加申し込みに記載された個人情報や本大会競技結果は、大会プログラム、競技場 ア

ナウンス、掲示板などで紹介し、新聞、雑誌、テレビ、ラジオ、関連ホームページなど

で公表する。 

     イ）本大会が認めた報道機関により撮影された映像・写真は、新聞雑誌、テレビ、 

ラジオ、関連ホームページ、報告書などで公開されることがある。 

 

１１ スタート地点、中継点、ゴール、コース図（別紙）について  

  女子スタート地点は第 3 と第 4 コーナーの間。そこから 5 周後場外へ。ゴールは競技場に入

り、約 3/4周走ってゴール。ゴール地点はフィニッシュライン 

  男子スタート地点は 1500ｍスタートライン付近から。そこから約１と 3/4周後場外へ。ゴール

は女子と同様。 

 

 

 






