
第６７回兵庫県高等学校総合体育大会

男子第７８回兵庫県高等学校駅伝競走大会要項

主 催 兵庫県高等学校体育連盟 兵庫陸上競技協会 兵庫県教育委員会

主 管 兵庫県高等学校体育連盟陸上競技部

後 援 神戸新聞社 ラジオ関西 サンテレビジョン

支 援 丹波篠山市 篠山警察署

１ 日 時 ２０２３年１１月５日（日） 午前１０時１０分スタート（雨天決行）

２ コ － ス 大正ロマン館前～立金～篠山鳳鳴高校

３ 距 離 ７区間 42．195ｋｍ

第１区 10ｋｍ

第２区 3ｋｍ 往路

第３区 8．1075ｋｍ （途中折り返し）

第４区 8．0875ｋｍ

第５区 3ｋｍ

第６区 5ｋｍ 復路

第７区 5ｋｍ

４ 参加資格 （１）出場者は、学校教育法第１条に規定する高等学校に在籍し、兵庫県高等学校体育連盟加盟校

に在学する男子生徒であって、日本陸上競技連盟の登録競技者であること。

（２）出場者は、２００４年（平成１６年）４月２日以降に生まれた者。ただし、同一学年での出

場は１回限りとする。

（３）全日制課程・定時制課程・通信制課程との生徒の混成は認めない。

（４）転校後６ヶ月未満の者は出場できない。ただし、一家転住等やむを得ない事情がある場合は

兵庫県高等学校体育連盟会長の許可があればこの限りではない。

（５）出場者は在学する学校長の承認を必要とする。

（６）参加資格の特例

ア 上記（１）に定める生徒以外で、当該大会要項により大会参加資格を満たすと判断され、

兵庫県高等学校体育連盟が推薦した選手は、別途に定める規定に従い大会参加を認める。

イ 学年区分を設けない課程に在籍する生徒の出場は３回限りとする。

５ 参加制限 （１）外国人留学生の参加は２名以内とし、出場については第１区を除く１名以内とする。

（２）出場校は、下記の７地区の予選会の成績により、県大会出場権を得た学校であること。ただ

し、出場資格校が辞退した場合は次位校とする。

６ 地区別県大会出場校数 最大４０校

＋αでの出場は、上記出場権を得た学校以外に各地区予選会上位記録校から最大３校まで選

出する。ただし、出場権を得た学校の最下位記録を上回っていること。

７ 競技規定 （１）２０２３年度日本陸上競技連盟競技規則・駅伝競走規準及び本大会規定による。

（２）学校対抗とし、１校１チームとする。

（３）チーム編成は、監督１名・選手１０名とし、申し込み後の選手変更は認めない。

（４）第１区～第７区のオーダーは、１１月４日（土）、13時00分～13時40分に提出する。

（５）オーダー提出後の選手変更は補欠をその区間に補充し、大会当日7時30分～8時30分まで

に選手変更届を大会総務に提出すること。

（６）競技には一切の伴走を認めない。

（７）たすきを引き継ぎに用いる。

阪 神 神 戸 東 播 西 播 丹 有 但 馬 淡 路
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８ 表 彰 （１）優勝校には、兵庫県教育委員会杯・兵庫県高等学校体育連盟盾・神戸新聞社優勝旗・全国大

会出場代表旗を授与して表彰する。

（２）総合成績第８位までと、区間成績第３位までを表彰する。

（３）優勝校監督に兵庫県高等学校体育連盟陸上競技部から盾を贈呈する。

９ 参加申込 （１）下記の書類を１０月２４日（火）までに、地区責任者に提出すること。

県大会参加申込書（様式１） ２部（１部はコピー）

推薦審判員名簿（様式２） １部

（２）下記の諸経費は、１０月２５日（水）までに、兵庫県高等学校体育連盟陸上競技部口座に振

り込むこと。その際、必ず「通信欄」に学校コード・学校名を記入しておくこと。

参加料 １校 １０，０００円

プログラム代 １校 １０部 ７，０００円

ビブス代 １校 ２，１００円

配置・収容バス代 １校（１チーム） １８，０００円

合 計 ３７，１００円

振込先 口座番号 ００９２０－０－１１８１４９

加入者名 兵庫県高等学校体育連盟陸上競技部

（３）記念Ｔシャツは、様式１に記載している人数分は責任購入すること。

代金は、１１月４日(土)13時00分～13時40分に受付で徴収する。

１枚 ２，２００円

10 宿 泊 （１）宿泊については兵庫県高体連陸上競技部のホームページ記載の宿泊要項に従って申し込むこ

と。ただし、宿泊に関しては斡旋業者をとおして申し込むこと。

11 そ の 他 （１）１校（１チーム）１名以上の審判員を推薦すること。

（２）ビブス及びたすきは本部で作成し、監督会議で配布する。

（３）下記に該当する学校には、次の大会への出場権を与える。

上位１０チーム（淡路地区1チームを含む）

近畿大会 １１月２６日（日） 於：兵庫・南あわじ市

優勝校 全国大会 １２月２４日（日） 於：京都市

（４）個人情報の取扱について

（ア）本大会に関して寄せられた個人情報は、本大会の目的以外に使用することはありません。

（イ）参加申込書（様式１）の提出により上記(ア)の取扱に承諾を得たものとみなし、名前・学

校名・学年・記録を紹介や掲示板等に掲載し、本大会が認めた報道機関にも公表します。

また、取材を受けることがあります。

（ウ）本大会が認めた報道機関が撮影した写真が、新聞・雑誌・大会報告書・ホームページ等で

公開されることがあります。

（エ）本大会が認めた報道機関が撮影した映像が、中継・録画放映されます。



第６７回兵庫県高等学校総合体育大会

女子第４０回兵庫県高等学校駅伝競走大会要項

主 催 兵庫県高等学校体育連盟 兵庫陸上競技協会 兵庫県教育委員会

主 管 兵庫県高等学校体育連盟陸上競技部

後 援 神戸新聞社 ラジオ関西 サンテレビジョン

支 援 丹波篠山市 篠山警察署

１ 日 時 ２０２３年１１月５日（日） 午前１０時２０分スタート（雨天決行）

２ コ － ス 大正ロマン館前～松ヶ鼻～篠山鳳鳴高校

３ 距 離 ５区間 21．0975ｋｍ

第１区 6ｋｍ 往路

第２区 4．0975ｋｍ （途中折り返し）

第３区 3ｋｍ

第４区 3ｋｍ 復路

第５区 5ｋｍ

４ 参加資格 （１）出場者は、学校教育法第１条に規定する高等学校に在籍し、兵庫県高等学校体育連盟加盟校

に在学する女子生徒であって、日本陸上競技連盟の登録競技者であること。

（２）出場者は、２００４年（平成１６年）４月２日以降に生まれた者。ただし、同一学年での出

場は１回限りとする。

（３）全日制課程・定時制課程・通信制課程との生徒の混成は認めない。

（４）転校後６ヶ月未満の者は出場できない。ただし、一家転住等やむを得ない事情がある場合は

兵庫県高等学校体育連盟会長の許可があればこの限りではない。

（５）出場者は在学する学校長の承認を必要とする。

（６）参加資格の特例

ア 上記（１）に定める生徒以外で、当該大会要項により大会参加資格を満たすと判断され、

兵庫県高等学校体育連盟が推薦した選手は、別途に定める規定に従い大会参加を認める。

イ 学年区分を設けない課程に在籍する生徒の出場は３回限りとする。

５ 参加制限 （１）外国人留学生の参加は２名以内とし、出場については第１区を除く１名以内とする。

（２）出場校は、下記の７地区の予選会の成績により、県大会出場権を得た学校であること。ただ

し、出場資格校が辞退した場合は次位校とする。

６ 地区別県大会出場校数 最大３０校

＋αの出場は、上記出場権を得た学校以外に各地区予選会上位記録校から最大４校まで選出

する。ただし、出場権を得た学校の最下位記録を上回っていること。

７ 競技規定 （１）２０２３年度日本陸上競技連盟競技規則・駅伝競走規準及び本大会規定による。

（２）学校対抗とし、１校１チームとする。

（３）チーム編成は、監督１名・選手８名とし申し込み後の選手変更は認めない。

（４）第１区～第５区のオーダーは、１１月４日（土）、13時00分～13時40分に提出する。

（５）オーダー提出後の選手変更は補欠をその区間に補充し、大会当日7時30分～8時30分まで

に選手変更届を大会総務に提出すること。

（６）競技には一切の伴走を認めない。

（７）たすきを引き継ぎに用いる。

８ 表 彰 （１）優勝校には、兵庫県教育委員会杯・兵庫県高等学校体育連盟盾・神戸新聞社優勝旗・全国大

会出場代表旗を授与して表彰する。

（２）総合成績第８位までと、区間成績第３位までを表彰する。

（３）優勝校監督に兵庫県高等学校体育連盟陸上競技部から盾を贈呈する。

阪 神 神 戸 東 播 西 播 丹 有 但 馬 淡 路

５ ４ ６ ５ ２ ２ ２



９ 参加申込 （１）下記の書類を１０月２４日（火）までに、地区責任者に提出すること。

県大会参加申込書（様式１） ２部（１部はコピー）

推薦審判員名簿（様式２） １部

（２）下記の諸経費は、１０月２５日（水）までに、兵庫県高等学校体育連盟陸上競技部口座に振

り込むこと。その際、必ず「通信欄」に学校コード・学校名を記入しておくこと。

参加料 １校 ８，０００円

プログラム代 １校 ８部 ５，６００円

ビブス代 １校 １，５００円

配置・収容バス代 １校（１チーム） １４，４００円

合 計 ２９，５００円

振込先 口座番号 ００９２０－０－１１８１４９

加入者名 兵庫県高等学校体育連盟陸上競技部

（３）記念Ｔシャツは、様式１に記載している人数分は責任購入すること。

代金は、１１月４日(土)13時00分～13時40分に受付で徴収する。

１枚 ２，２００円

10 宿 泊 （１）宿泊については兵庫県高体連陸上競技部のホームページ記載の宿泊要項に従って申し込むこ

と。ただし、宿泊に関しては斡旋業者をとおして申し込むこと。

11 そ の 他 （１）１校（１チーム）１名以上の審判員を推薦すること。

（２）ビブス及びたすきは本部で作成し、監督会議で配布する。

（３）下記に該当する学校には、次の大会への出場権を与える。

上位１０チーム（淡路地区1チームを含む）

近畿大会 １１月２６日（日） 於：兵庫・南あわじ市

優勝校 全国大会 １２月２４日（日） 於：京都市

（４）個人情報の取扱について

（ア）本大会に関して寄せられた個人情報は、本大会の目的以外に使用することはありません。

（イ）参加申込書（様式１）の提出により上記(ア)の取扱に承諾を得たものとみなし、名前・学

校名・学年・記録を紹介や掲示板等に掲載し、本大会が認めた報道機関にも公表します。

また、取材を受けることがあります。

（ウ）本大会が認めた報道機関が撮影した写真が、新聞・雑誌・大会報告書・ホームページ等で

公開されることがあります。

（エ）本大会が認めた報道機関が撮影した映像が、中継・録画放映されます。



１　本大会は、２０２３年度日本陸上競技連盟競技規則ならびに駅伝競走規準および大会規定に基づいて行う。

なお、シューズに関する T R5.2 については非適用とし靴底の計測は行わない。

２　オーダー提出後の競技者の変更は、病気等不慮の事故以外は認めない。また、競技開始後の変更は、一切認

　 めない。

３　車（自転車含む）および人による伴走は一切認めない。伴走などに類する紛らわしい行為は失格の対象となる。

４　出場者はユニフォームを着用し、上半身のウエアのデザイン・配色が同一であれば、下半身のウエアの形状・デ

　　ザイン・配色が統一されていなくてもよい。

５　アスリートビブスは、競技中に脱落しないよう、胸と背にしっかり着ける。

６　たすきは走行中、肩から斜めに脇の下にかけなければならない。ただし、中継の前後は手に持って走ってもよい。

７　たすきは必ず前走者と次走者の間で手渡さなければならない。

８　走路は全て左側走行とし、特に交差点では中心より右に出てはならない。ただし、篠山鳳鳴高校正門からグラ

ンド入り口までの間は、コーンの右側を走行する。

９　途中で競技を続行できない状態になったときは、たすきを振る等の合図をして競技役員に連絡する。

　 競技を続行できないときは、次走者を次走区からスタートさせる。この場合、そのチームの総合成績は認めない

　 が、各区間の記録は認める。

10　男子の第４中継所（４区→５区）で先頭から１５分、第６中継所（６区→７区）で先頭から２０分、女子の第４中継所

（４区→５区）で先頭から２０分以上到着が遅れた時は、繰り上げスタートを行う場合がある。この場合、中継線を

　 スタートラインとする。

11　大会当日の招集時刻、中継予定時刻、輸送計画は下記のとおりである。

　　 なお、第１区の招集場所は田園交響ホール北側の搬入口付近に設ける。

　《注》男子バス２台のうち、号数の小さいバスは№1～20番、№21番以降のチームは号数の大きいバスに乗車する。

　　　　女子バス２台のうち、号数の小さいバスは№1～15番、№16番以降のチームは号数の大きいバスに乗車する。

収容バス

出　発

11:10

11:25

11:50

12:20

12:30

12:55

収容バス

出　発

11:10

11:25

11:40

11:50

12　スタートラインの位置は下記のとおりとする。（番号はビブスナンバー）

第１列 16 1 26 32 24 15 25 33 27 8

第２列 19 4 34 2 17 9 3 18 5 35

第３列 21 10 28 36 11 6 20 7 38 22

第４列 14 31 13 29 37 23 39 30 40 12

女 第１列 3 24 1 12 17 21 22 23 2 10

第２列 19 15 14 4 13 18 6 25 5 16

子 第３列 30 28 7 20 26 27 11 8 29 9

競　技　注　意　事　項

配 置 バ ス 招 集 時 刻

出　発 到　着 開　始 完　了

１区走者 9:50 9:55 10:10     ３・４号車

２区走者     １・２号車 8:35 8:55 10:20 10:25 10:40     １１・１２号車

３区走者     ３・４号車 8:35 9:05 10:30 10:35 10:48     １３・１４号車

４区走者     １３・１４号車 8:55 9:35 10:55 11:00 11:12     ７・８号車

５区走者     １・２号車 9:35 10:00 11:20 11:25 11:36     ３・４号車

６区走者     ５・６号車 9:45 10:05 11:25 11:30 11:45     １１・１２号車

７区走者     ９・１０号車 9:55 10:10 11:40 11:45

招 集 時 刻

出　発 到　着 開　始 完　了
収容バス

１区走者 10:00 10:05 10:20     ７・８号車

２区走者     ５・６号車 8:45 9:00 10:20 10:25 10:40     ５・６号車

11:03     １・２号車

３区走者     ７・８号車 8:45 9:05 10:30 10:35

10:50 10:55

10:53     ９・１０号車

４区走者     ９・１０号車 8:55 9:15 10:40 10:45

11:13

進行方向

男

子

↑

５区走者     １１・１２号車 9:15 9:30

女　子 配置バス 中継予定

中継予定 収容バス男　子 配置バス

12:00

配 置 バ ス


