
第 70 回 大分県高等学校総合体育大会

1 陸上競技　実施要項

1 主 催 大分県高等学校体育連盟

2 期 日 令和 4 年 5 月 21 日 ( 土 ) 9 ： 30 ～ 第１日 昭和電工ドーム大分

6 月 4 日 ( 土 ) 10 ： 00 ～ 第２日 大分市営陸上競技場

6 月 5 日 ( 日 ) 10 ： 00 ～ 第３日 大分市営陸上競技場

6 月 6 日 ( 月 ) 10 ： 00 ～ 第４日 大分市営陸上競技場

3 場 所 第１日 昭和電工ドーム大分

第２日以降 大分市営陸上競技場　監督・審判主任会議　8：30　105・106

4 競 技 規 則 2022年度(公財)日本陸上競技連盟競技規則および本大会申し合わせ事項による

5 競 技 種 目 （1）男子　（21種目）

100m・200m・400m・800m・1500m・5000m・110mハードル・400mハードル・

3000m障害物・5000m競歩・4×100mR・4×400mR・走高跳・棒高跳・走幅跳・

三段跳・砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投・八種競技

（2）女子　（20種目）

100m・200m・400m・800m・1500m・3000m・100mハードル・400mハードル・

5000m競歩・4×100mR・4×400mR・走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳・

砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投・七種競技

6 競 技 方 法 （1）　男女別学校対抗とする。

（2）　男子および女子の合計得点によって，学校順位を決定する。

（3）　種目得点は、1位6点，2位5点，3位4点，4位3点，5位2点，6位1点とする。

7 参 加 資 格 「第70回 大分県高等学校総合体育大会実施要項」の参加資格に準ずる。

8 参 加 制 限 1校1種目3人、1人3種目以内とする。（ただし、男女ともリレーを除く。）

9 参 加 申 込 (1)　期　限 　令和４年５月９日（月）データ入力　　　

(2)　申込方法及び，申込用紙の提出について

ア 「アスリートランキング」を使用する。

・ 記録は，公認記録を記入すること。記録がない場合は記入しない。

・ 生徒の名前で，パソコンで表示のできないものは類字を使用する。

イ 「申込一覧表」シートの代表者名は学校長名で作成し、押印したものを

各学校特別活動主任へ提出。

ウ 陸上競技専門部には、一覧表データをメールで送信。紙媒体は不要

【送信先】５月９日（月）

県北：塩手 朗輝（中津東）              shiote-akiteru@oen.ed.jp

久大：河津 卓哉（藤 蔭）             takuya.kawadu0622@gmail.com

別杵：井上 穰二（杵 築）             inoue-jouji@oen.ed.jp

大分：佐藤 菜央美（大分西）         satou-naomi3@oen.ed.jp

県南・豊肥：西木場 優二（竹 田）    nishikoba-yuuji@oen.ed.jp



10 参 加 負 担 金 選手１名につき、加盟校600円、非加盟校1,000円を学校ごとに納付すること。

11 北 九 州 大 会 本大会で男子・女子の各種目６位までの入賞者及び、八種競技・七種競技・競歩・

出場について 女子棒高跳・女子三段跳・女子ハンマー投は４位までの入賞者に、全国高校総体

北九州地区予選大会(6/16～21・佐賀)への出場権を与える。

12 表 彰 学校対抗および、個人３位までを表彰。

12 組 合 せ 抽 選 （１）令和4年5月10日 (火) 9時00分～ 高体連事務局（大分商業高校内）

（２）組み合わせ抽選は、支部代表による専門委員会で抽選基準に基づいて行う。

13 連 絡 事 項 （１）日本陸上競技連盟への選手登録はWeb会員登録システムを使用する。

① 上記の「登録申請用紙」は１部印刷・捺印する。登録料は１人につき2,000円

② 申請書は，5月21日（土）第１日目の受付で提出する。登録料については，

以下の口座に振り込むこと。

【振込先①　ゆうちょ銀行より】

振 込先 金融 機 関 　ゆうちょ銀行

記 号 番 号 　１７２３０－２５７２１５３１

名 義 　大分県高等学校体育連盟陸上競技

【振込先②　他行より】

振込先金融機関 　ゆうちょ銀行

店名 七二八 店番 728

預金種目 　普通預金

口座番号 2572153

名義 　大分県高等学校体育連盟陸上競技

【陸上連盟登録に関する問合せ先】

井上穰二（杵築高校） inoue-jouji@oen.ed.jp 

（２）競歩競技において、フィニッシュタイムが40分を超える場合は、主催者の判断

で競技を止める場合がある。

（３）以下の競技は、5/21(土)には実施しない（予定）。

【男子】 110mH・400mH・3000mSC・5000mW・4×100mR・4×400mR・

棒高跳・ハンマー投・混成競技および18～24名以下の種目

【女子】 100mH・400mH・5000mW・4×100mR・4×400mR・棒高跳・

ハンマー投・混成競技および18～24名以下の種目

（４）コロナウイルス感染症対策費として選手1人につき、100円を負担する。



大分県高校総体陸上競技大会　競技順序（令和４年度実施）
５月２１日（土）第１日 ページ ６月４日（土）第２日 ページ

トラック競技 トラック競技

　１． 女子 １５００ｍ 予選 (２組１０着＋４) 9:30 女子 OP １５００ｍ 決勝 １組 10:00

　２． 男子 １５００ｍ 予選 (４組　５着＋４) 9:50 男子 OP ３０００ｍ 決勝 １組 10:15

　３． 女子 ２００ｍ 予選 (５組０着＋２４) 10:25 ２組 10:30

OP ２００ｍ (２組) 10:40 　１．女子 七種１００ｍＨ 11:00

　４． 男子 ２００ｍ 予選 (９組０着＋２４) 10:50 ２．男子 八種１００ｍ 11:10

OP ２００ｍ (３組) 11:20 ３．女子 １５００ｍ 準決勝 （２組５着＋２) 11:20

　５． 女子 ８００ｍ 予選 (５組１着＋１９) 11:35 ４．男子 １５００ｍ 準決勝 （２組５着＋２) 11:40

OP ８００ｍ (１組) 12:00 ５．女子 ４００ｍ 準決勝 （３組２着＋２) 12:05

　６． 男子 ８００ｍ 予選 (８組１着＋１６) 12:10 ６．男子 ４００ｍ 準決勝 （３組２着＋２) 12:20

OP ８００ｍ (４組) 12:50 ７．男女 ５０００ｍＷ 決勝 12:40

　７． 女子 １００ｍ 予選 (８組０着＋２４) 13:15 ８．女子 ４００ｍ 決勝 14:20

OP １００ｍ (４組) 13:35 ９．男子 ４００ｍ 決勝 14:30

　８． 男子 １００ｍ 予選 (１２組０着＋２４) 13:50 １０．女子 １５００ｍ 決勝 14:45

OP １００ｍ (９組) 14:20 １１．男子 １５００ｍ 決勝 15:00

９． 男子 ５０００ｍ 予選 (２組１０着＋４) 14:50 １２．女子 七種２００ｍ 15:20

１０． 女子 ４００ｍ 予選 (４組０着＋２４) 15:35 １３．男子 八種４００ｍ 15:35

OP ４００ｍ (１組) 15:50 １４．女子 ４×１００ｍR 予選 （２組０着＋８) 16:00

１１． 男子 ４００ｍ 予選 (７組０着＋２４) 15:55 １５．男子 ４×１００ｍR 予選 （３組０着＋８) 16:20

OP ４００ｍ (２組) 16:25

フィールド競技

フィールド競技 跳躍競技

跳躍競技 　１．女子 棒高跳 決勝 11:00

１．男子 走幅跳（31名） 予選 （標準記録　５ｍ８０） 10:00 　２．女子 七種走高跳 12:00

OP 走幅跳 (１名) 10:00 　３．男子 八種走幅跳 12:20

投てき競技 　４．男子 棒高跳 決勝 14:00

１．男子 砲丸投（20名） 予選 （標準記録　８ｍ００） 10:00 　５．男子 走幅跳 決勝 14:00

２．女子 やり投（20名） 予選 （標準記録１５ｍ００） 12:00 　６．女子 走高跳 決勝 14:30

投てき競技

  １．男子 ハンマー投 決勝 10:00

  ２．女子 ハンマー投 決勝 12:00

　３．女子 やり投 決勝 13:00

  ４．男子 八種砲丸投
※同時実施

13:40

　５．女子 七種砲丸投 13:40



６月５日（日）第３日 ページ ６月６日（月）第４日 ページ

トラック競技 トラック競技

　１． 女子 ４００ｍＨ 予選 （２組０着＋８） 10:00 　１． 女子 ２００ｍ 準決勝 （３組２着＋２） 10:00

　２． 男子 ４００ｍＨ 予選 （２組０着＋８） 10:15 　２． 男子 ２００ｍ 準決勝 （３組２着＋２） 10:20

　３． 女子 ８００ｍ 準決勝 （３組２着＋２） 10:35 　３． 女子 １００ｍＨ 予選 （２組０着＋８） 10:40

　４． 男子 ８００ｍ 準決勝 （３組２着＋２） 10:50 　４． 男子 １１０ｍＨ 予選 （２組０着＋８） 11:00

　５． 男子 八種１１０ｍＨ 11:10 　５． 女子 ３０００ｍ 決勝 11:30

　６． 女子 １００ｍ 準決勝 （３組２着＋２） 11:20 　６． 女子 ２００ｍ 決勝 12:10

　７． 男子 １００ｍ 準決勝 （３組２着＋２） 11:45 　７． 男子 ２００ｍ 決勝 12:20

８． 女子 ４００ｍＨ 決勝 12:30 　８． 女子 １００ｍＨ 決勝 12:40

９． 男子 ４００ｍＨ 決勝 12:40 　９． 男子 １１０ｍＨ 決勝 12:50

　１０． 女子 ８００ｍ 決勝 13:00 １０． 男子 ３０００ｍＳＣ 決勝 13:20

１１． 男子 ８００ｍ 決勝 13:10 １１． 女子 ４×４００ｍＲ 決勝 13:50

１２． 女子 七種８００ｍ 13:20 １２． 男子 ４×４００ｍＲ 決勝 14:10

１３． 女子 １００ｍ 決勝 13:30

１４． 男子 １００ｍ 決勝 13:40

１５． 女子 ４×１００ｍＲ 決勝 15:00

１６． 男子 ４×１００ｍＲ 決勝 15:10

１７． 男子 ５０００ｍ 決勝 15:30

１８． 女子 ４×４００ｍＲ 予選 （２組０着＋８） 16:00

１９． 男子 ４×４００ｍＲ 予選 （３組０着＋８） 16:20

２０． 男子 八種１５００ｍ 16:50

フィールド競技 フィールド競技

跳躍競技 跳躍競技

　１．女子 七種走幅跳 10:00 　１．男子 三段跳 決勝 10:00

　２．男子 走高跳 決勝 11:00 　２．女子 三段跳 決勝 12:30

　３．女子 走幅跳 決勝 12:00 投てき競技

　４．男子 八種走高跳 14:30   １．女子 砲丸投 決勝 10:00

投てき競技   ２．男子 円盤投 決勝 12:00

　１．男子 砲丸投 決勝 10:00

　２．女子 円盤投 決勝 10:00

　３．男子 八種やり投
※同時実施

12:00

　４．女子 七種やり投 12:00

　５．男子 やり投 決勝 15:00


