
 

男子第 73 回・女子第 34 回岐阜県高等学校駅伝競走大会 

兼男子第 73 回・女子第 34 回全国高等学校駅伝競走大会県予選会 

兼男子第 71 回・女子第 33 回東海高等学校駅伝競走大会県予選会 

 

大 会 要 項 

 

１  主  催  岐阜県高等学校体育連盟 岐阜県教育委員会（一財）岐阜陸上競技協会 

２  後  援  毎日新聞社 

３  主  管  岐阜県高等学校体育連盟陸上競技専門部 

４  期  日  令和４年１１月５日（土） 雨天決行    女子 9 時 45 分スタート 

                            男子 12 時 00 分スタート 

５  コース   岐阜メモリアルセンター長良川競技場発着 岐阜メモリアルセンター内 

【男子】 特設コース(42 km) ／ 【女子】 特設コース(21 km) 
 

６ 区間・距離と通過予定時刻 

【女 子】 

第 1 区 ( 6.0km) 9:45 
ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄｽﾀｰﾄ地点→ﾄﾗｯｸ 5周→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 4周 

→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所 

第 2 区 ( 4.0km) 10:05 ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 4 周→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所 

第 3 区 ( 3.0km) 10:18 ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 3 周→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所 

第 4 区 ( 3.0km) 10:28 ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 3 周→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所 

第 5 区 ( 5.0km) 10:38 ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 5 周→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾌｨﾆｯｼｭﾗｲﾝ 

  F (21km) 10:55  

【男 子】 

第 1 区 (10.0km) 12:00 
ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄｽﾀｰﾄ地点→ﾄﾗｯｸ 5周→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 8周 

→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所 

第 2 区  ( 3.0km) 12:30 

 
ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 3 周→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所 

第 3 区 ( 8.0km) 12:39 ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 8 周→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所 

第 4 区 ( 8.0km) 13:03 ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 8 周→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所 

第 5 区 ( 3.0km) 13:27 ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 3 周→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所 

第 6 区 ( 5.0km) 13:36 ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 5 周→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所 

第 7 区 ( 5.0km) 13:51 ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 5 周→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾌｨﾆｯｼｭﾗｲﾝ 

  F (42km) 14:06  

 

７  参加資格 

① 出場者は、岐阜県高等学校体育連盟加盟校に在学する生徒であって、岐阜陸上競技協会の登録競

技者であること。 

② 出場者は平成 15 年 4 月 2 日以降に生まれたもの。ただし、同一学年での出場は 1 回限りとする。 

③ 学校対抗制（単独校）を原則とする。 

・学校の統廃合に伴う複数校合同チームも同上として、大会参加を認める。 

④ オープン参加について 

・部員不足やチーム事情等に伴い、複数校合同チームの大会参加を認める。 

・全日制課程、定時制課程、通信制課程の生徒による混成チームの大会参加を認める。 

⑤ 転校後 6 ヶ月以内（令和 4 年 5 月 5 日以降）の者は出場できない。ただし一家転住などや  

 むを得ない事情がある場合は、高体連会長の認可があればこの限りではない。 

⑥ 出場者は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校の校長の承認を必要とする。 

８  参加制限 

① 外国人留学生の参加については、2 名以内とし出場については 1 名とする。ただし第 1 区以外の

区間に起用すること。 

９  競技規定 

① 競走は、2022 年度日本陸上競技連盟規則及び同駅伝競走規準、本大会規定による。 

② 学校対抗とする。 



③ チーム編成は、男子・監督 1 名・選手 10 名。女子・監督 1 名・選手 8 名とする。 

④ 1 校 1 チームとする。オーダーは規定の用紙に記入し、大会当日、女子 8:00～8:30、男子 8:00～

10:30 までに受付（競技場 1 階 雨天走路内）に提出。 

⑤ 引継にはタスキを用いる。各校で準備すること。（黄色は使用しないこと） 

⑥ 競走には、いっさいの伴走を認めない。 

⑦ アスリートビブスと腰ゼッケンは主催者で準備する。番号は前年度の順位で決め、それ以外は申

込み順とし、主催者で決定する。 

１０ 表  彰 

① 優勝校には、優勝旗及び全国大会代表旗を授与する。 

② 男子 10 位、女子 6 位までを入賞とし表彰する。 

③ 区間優勝者には、区間賞を授与する。 

１１ 代表権 

① 優勝校には、全国高等学校駅伝競走大会【12 月 25 日(日)京都府】に県代表として出場権を与え

る。ただし優勝校が出場を辞退した場合は次位校とする。 

② 6 位までの入賞校には、東海高等学校駅伝競走大会【11 月 27 日(日)愛知県】に県代表として代表

権をあたえる。 

③ 参加申込書類は、閉会式終了後に該当校に渡すので必ず受け取りにくること。 

１２ 申込方法 

・方 法 岐阜陸上競技協会のホームページ上の「高体連関係」から「県高校駅伝申し込み」    

をダウンロードし、必要事項を全て入力の後、飛騨高山高校 大野峻宛にメールで申し

込むこと。同時に参加申込書を印刷し、学校長の許可(学校長印)を受け、参加料振り込み

の領収書コピーを貼って監督会議に持参すること。 

・期 日 10 月 12 日（水）17:00 ※必着厳守 

・申込先 〒 506-0052 岐阜県高山市下岡本町 2000-30 岐阜県立飛騨高山高等学校 

大野 峻 宛メールアドレス p47051@gifu-net.ed.jp  

・参加料   参加費       男女各 1 チーム・・・ 3,000 円 

      アスリートビブス代 男 子 1 チーム・・・ 5,000 円（一律） 

                女 子 1 チーム・・・ 4,000 円（一律） 

※ただし、参加料の振込口座は下記の通りとする。 

十六銀行 市橋支店  普通１２９６１０６ 

岐阜県高体連陸上競技 専門委員長 沖村敏寛 

１３ 監督会議ならびに開・閉会式の日時と場所 

・監督会議 10 月 25 日（火） 14:00～ 長良川スポーツプラザ 大会議室 

※重要な協議事項及び連絡が多くありますので、必ず監督が出席すること。 

・開会式  11 月 5 日（土）  女子 9:00～ 長良川陸上競技場 メインスタンド前 

               男子 11:40 頃    〃 

※競技開始宣言・優勝旗返還のみ実施する。前年度優勝校の男子の部「中京高等学校」、女子「美 

濃加茂高等学校」は代表者１名が参加する。男子開会式は女子の閉会式後、実施します。 

  ・閉会式  11 月 5 日（土）  女子 11:30 頃 長良川陸上競技場 メインスタンド前 

                 男子 15:15 頃    〃 

  ※閉会式については、男女ともに第 1 位 3 名、第 2 位 2 名、第 3 位 2 名の参加のみとします。 

１４ 注意事項 

① 第 1 点呼は学校受付をもって完了とする。最終点呼は各区間通過予定時刻の 15 分前から行う。 

② 選手の体調管理には十分注意すること。競技中における緊急の体調異変等に備えて、救護室を用

意する。応急処置をするが以後の責任は負わない。各自、健康保険証を持参すること。 

③ 練習においては、メモリアル内の一般利用者に配慮し、事故のないように注意すること。 

１５ 補助員 

① 参加各チームは、補助員を原則として 1 チーム 1 名以上（男女別）を派遣する。補助員派遣に協

力していただける学校は、男女別の人数を〈別紙 3〉にて 10 月 5 日（水）までにメールにて

p52160@gifu-net.ed.jp（長良高：舩坂）まで報告をお願いします。 

② 部員数等の関係で派遣できない学校は、参加申込み前に、駅伝責任者まで連絡する。 

※連絡先 飛騨高山高校 TEL0577-32-5320 （大野峻 駅伝委員長） 

③ 補助員の集合・配置等については、監督会議で連絡する。 



１６ その他 

① コロナウィルス感染症感染防止の観点から、リストバンドによる入場規制を実施する。但し、競

技場外では応援をしないこと。（状況に応じて、変更あり） 

② 生徒は来場当日の健康状態を部活動顧問に報告すること。また、選手・役員・保護者を含む全て

の大会関係者は、大会１週間前より当日までの体調管理チェック表を準備し、所属毎に大会当日

に本部に提出し、状況報告すること。（方法、様式については後日案内） 

③ 発熱等の体調不良者は来場しないこと。また、来場後に体調不良が生じた場合は、部顧問に報告

の上、速やかに会場を離れ、帰宅すること。 

④ ウォーミングアップや競技中以外は、原則としてマスクを着用すること。 

⑤ スポーツ安全保険に加入しておくことが望ましい。 

⑥ 競技場の更衣室を開放するが、貴重品・衣服などの管理は各自で行い、盗難・紛失などの責任は

負わない。 

⑦ アスリートビブスの番号は昨年度大会の順位で決め、それ以外は申込み順とし、主催者で決定す

る。選手は、アスリートビブスを胸・背部、腰については腰ゼッケンを両腰につける。  

⑧ 競技者・大会役員・報道関係者以外は、グラウンド内に入ることを禁止する。各校において事前

に指導しておくこと。 

⑨ ビデオカメラ・デジタルカメラ・携帯電話など各種通信機器など競技場内に持ち込むことを禁止

する。 

⑩ 競技者は、競技場内・練習場内に規定違反の商品名などの付いた衣類・バッグなど持ち込んでは

ならない。 

⑪ 大会参加に際して提供される個人情報は本大会活動に利用するものとし、これ以外の目的に利用

することはない。 

⑫ その他、競技場使用については「岐阜メモリアルセンター長良川競技場使用注意」を守って、正

しく使用すること。 

※開門前の入場は厳禁とする。また、ごみは各校で責任を持って持ち帰ること。 

⑬ 大会についての詳細な注意事項は、部顧問代表者会議後、岐阜陸上競技協会のホームページ上の

「高体連関係」に掲載されるので、申し合わせ事項を必ず守ること。 

⑭ 本駅伝では、シューズの検定は実施しないものとする。 



 

１周１ｋｍコース 

すべてのスタート・ゴール（中継地点） 

男女１区のみ ４００ｍトラック×５周

（２０００ｍ）→ 外周へ 

〇確認事項 

・周回走者は１～４レーンを通過 

・中継走者は５～９レーンを通過 

・追い抜くときは外側を通過 

岐阜県高等学校駅伝競走大会 コース図 


