
令 和 ３ 年 度 宮 崎 県 高 等 学 校 総 合 体 育 大 会  
第 ７ ４ 回 男 子 駅 伝 競 走 大 会  

 

                                                 令 和 ３ 年 １ １ 月 ５ 日 （ 金 ）  

県 総 合 運 動 公 園 特 設 コ ー ス  

 

総 合 成 績   （ ７ 区 間 ・ ４ ２ Ｋ ｍ ）  
 

順 位  記 録  学 校 名  

    １  位  
２時 間 ０ ６ 分 １ ３ 秒   宮崎日大 

    ２  位    ２時 間 ０ ７ 分 ２ １ 秒   小林 

 

    ３  位    ２時 間 １ ８ 分 ５ ２ 秒   都城工業 

    ４  位    ２時 間 ２ １ 分 ４ ３ 秒   日章学園 

    ５  位    ２時 間 ２ １ 分 ４ ６ 秒   延岡工業 

    ６  位    ２時 間 ２ ５ 分 ０ １ 秒   妻 

 

 

区 間 賞  
 

区 間  記 録  氏 名  学 校 名  

  １ 区 ( 1 0 K m )  ２９分１５秒 
 にし ゆうと 

西 優斗 
宮崎日大 

  ２ 区 ( 2 K m )  ５分２８秒 
 いいぼし りょうせい 

飯干 凌成 
小林 

  ３ 区 ( 8 K m )  ２４分２６秒 
 むろた あんじゅ 

室田 安寿 
宮崎日大 

  ４ 区 ( 8 K m )  ２４分０１秒 
 たかた まなと 

高田 眞朋 
宮崎日大 

  ５ 区 ( 2 K m )  ５分４０秒 
 かさはら ゆうき 

笠原 悠暉 
小林 

  ６ 区 ( 6 K m )  １８分２０秒 
 いけま りいと 

池間 凛斗 
小林 

  ７ 区 ( 6 K m )  １８分１９秒 
 さとう あいと 

佐藤 愛斗 
小林 

 

 

躍 進 賞  本 年 度 は コ ー ス 変 更 の た め 該 当 な し  
 

学 校 名  躍 進 記 録  

        

 



宮崎県高等学校駅伝競走大会（男子第７４回） 総合成績

主催：宮崎県高等学校体育連盟・宮崎県教育委員会・宮崎陸上競技協会
とき:2021年11月5日　11:50スタート
コンディション（12:00）　　天気 晴　気温 21.2℃　湿度 36％　風向　北東　風速 6.6m/sec　気圧 1019.0hPa
★ = 区間賞、◎ = 新、▽ = タイ

総合成績 第 1 区 第 2 区 第 3 区 第 4 区 第 5 区 第 6 区 第 7 区
　距離 42Km 10Km 2Km 8Km 8Km 2Km 6Km 6Km

西    優斗③ 成合  洸琉① 室田  安寿③ 高田  眞朋② 金田  楓貴② 和田  麻里② 山中寿世夢②
    1)  宮崎日大A [ 1] 29'15" [ 1] 34'53" [ 1] 59'19" [ 1]  1ﾟ23'20" [ 1]  1ﾟ29'02" [ 1]  1ﾟ47'34" [ 1]  2ﾟ06'13"
           2ﾟ06'13" ★( 1) 29'15" ( 2)  5'38" ★( 1) 24'26" ★( 1) 24'01" ( 2)  5'42" ( 2) 18'32" ( 2) 18'39"

藤本  祐輔① 飯干  凌成③ 水野  龍吾③ 上村倫太朗③ 笠原  悠暉③ 池間  凛斗① 佐藤  愛斗①
    2)  小林A [ 2] 30'04" [ 2] 35'32" [ 2]  1ﾟ00'02" [ 2]  1ﾟ25'02" [ 2]  1ﾟ30'42" [ 2]  1ﾟ49'02" [ 2]  2ﾟ07'21"
           2ﾟ07'21" ( 2) 30'04" ★( 1)  5'28" ( 2) 24'30" ( 2) 25'00" ★( 1)  5'40" ★( 1) 18'20" ★( 1) 18'19"

大賀    駿③ 冨田  竜平③ 脇田  晃成③ 吉川  賢心② 内村  嶺秀② 盛田  琉空① 川床  凜大③
    3)  都城工業 [ 4] 32'26" [ 4] 38'38" [ 3]  1ﾟ05'03" [ 3]  1ﾟ31'53" [ 3]  1ﾟ38'09" [ 3]  1ﾟ58'10" [ 3]  2ﾟ18'52"
           2ﾟ18'52" ( 4) 32'26" ( 6)  6'12" ( 3) 26'25" ( 3) 26'50" ( 4)  6'16" ( 3) 20'01" ( 4) 20'42"

鈴木  啓介③ 児玉    優② 山口  武宏① 河野  祐宇① 田島  幹大② 蛯原  隆成① 西川新之助②
    4)  日章学園 [ 8] 33'42" [ 6] 39'47" [ 6]  1ﾟ06'57" [ 5]  1ﾟ34'19" [ 5]  1ﾟ40'36" [ 5]  2ﾟ01'02" [ 4]  2ﾟ21'43"
           2ﾟ21'43" ( 8) 33'42" ( 3)  6'05" ( 5) 27'10" ( 5) 27'22" ( 5)  6'17" ( 4) 20'26" ( 3) 20'41"

渡木    築③ 飯干  玲央② 岩切    司② 島田  輝瑠③ 内越  智己② 黒木  竣介① 宮田    蓮②
    5)  延岡工業 [ 3] 31'26" [ 3] 38'08" [ 4]  1ﾟ05'47" [ 4]  1ﾟ33'19" [ 4]  1ﾟ40'03" [ 4]  2ﾟ00'31" [ 5]  2ﾟ21'46"
           2ﾟ21'46" ( 3) 31'26" (10)  6'42" ( 7) 27'39" ( 6) 27'32" ( 9)  6'44" ( 5) 20'28" ( 5) 21'15"

後藤  次郎① 牧草  大和② 久原  翔吾① 池田    陸② 小野  舜介③ 郡司  颯太② 岡田  優希②
    6)  妻A [ 9] 33'46" [ 7] 39'54" [ 7]  1ﾟ07'22" [ 8]  1ﾟ35'37" [ 7]  1ﾟ42'11" [ 6]  2ﾟ03'39" [ 6]  2ﾟ25'01"
           2ﾟ25'01" ( 9) 33'46" ( 4)  6'08" ( 6) 27'28" ( 7) 28'15" ( 8)  6'34" ( 7) 21'28" ( 6) 21'22"

吉田  壮汰③ 井上  結翔① 黒木  翔太③ 栓山  聖琉② 島嵜  南音③ 平野  蒼真③ 鳥原  雄造③
    7)  宮崎工業 [13] 34'06" [11] 40'18" [ 9]  1ﾟ08'43" [ 9]  1ﾟ38'13" [ 9]  1ﾟ44'41" [ 8]  2ﾟ05'45" [ 7]  2ﾟ28'17"
           2ﾟ28'17" (13) 34'06" ( 6)  6'12" ( 9) 28'25" ( 9) 29'30" ( 6)  6'28" ( 6) 21'04" (10) 22'32"

齋賀  拓夢① 深見  康成② 杉    和樹① 永友  優祐② 髙野  龍利① 永友  慶祐② 甲斐  心土②
    8)  延岡 [12] 33'56" [10] 40'07" [10]  1ﾟ08'55" [10]  1ﾟ38'32" [10]  1ﾟ45'03" [10]  2ﾟ06'56" [ 8]  2ﾟ28'39"
           2ﾟ28'39" (12) 33'56" ( 5)  6'11" (12) 28'48" (10) 29'37" ( 7)  6'31" ( 8) 21'53" ( 8) 21'43"

南    耀斗② 長峯  泰士② 桒畑  大地② 德留  慶太① 餅原凜士郎① 黒木    心① 谷元  逸暉②
    9)  都城泉ヶ丘 [ 7] 33'28" [ 8] 40'00" [ 8]  1ﾟ07'49" [ 6]  1ﾟ34'52" [ 6]  1ﾟ41'41" [ 9]  2ﾟ06'17" [ 9]  2ﾟ28'47"
           2ﾟ28'47" ( 7) 33'28" ( 9)  6'32" ( 8) 27'49" ( 4) 27'03" (10)  6'49" (15) 24'36" ( 9) 22'30"

大久保拓己② 福田  雅治② 中村  琉聖① 松﨑    想② 田嶋桃一朗① 桑畑  和樹③ 待木  勇人②
   10)  都城西 [ 5] 32'38" [ 5] 39'29" [ 5]  1ﾟ05'55" [ 7]  1ﾟ35'20" [ 8]  1ﾟ42'34" [ 7]  2ﾟ05'33" [10]  2ﾟ30'05"
           2ﾟ30'05" ( 5) 32'38" (12)  6'51" ( 4) 26'26" ( 8) 29'25" (12)  7'14" (11) 22'59" (13) 24'32"

柏田  恵治③ 城間  佳恭② 村社  直哉② 草野  琉馬① 神河  悠真② 冨永  陸斗② 正岡    陸①
   11)  宮崎南 [10] 33'48" [ 9] 40'04" [11]  1ﾟ09'40" [11]  1ﾟ40'24" [11]  1ﾟ46'38" [11]  2ﾟ09'18" [11]  2ﾟ30'49"
           2ﾟ30'49" (10) 33'48" ( 8)  6'16" (14) 29'36" (14) 30'44" ( 3)  6'14" (10) 22'40" ( 7) 21'31"

庄屋  晴翔③ 関本圭太郎③ 山元  敦司③ 萱島加維斗② 酒井  瑞月① 小林  大地② 岩井  杏介①
   12)  都城高専 [14] 34'46" [14] 41'46" [12]  1ﾟ10'23" [12]  1ﾟ41'03" [12]  1ﾟ48'26" [12]  2ﾟ11'01" [12]  2ﾟ34'57"
           2ﾟ34'57" (14) 34'46" (13)  7'00" (11) 28'37" (13) 30'40" (14)  7'23" ( 9) 22'35" (11) 23'56"

新中繭輝瑛① 中峰    航② 清水  暖太② 本井  音緒② 伊藤  陽斗① 清水  偉月① 川邊  真生②
   13)  宮崎北 [16] 35'48" [16] 42'32" [13]  1ﾟ11'00" [13]  1ﾟ41'29" [14]  1ﾟ48'45" [13]  2ﾟ12'15" [13]  2ﾟ36'37"
           2ﾟ36'37" (16) 35'48" (11)  6'44" (10) 28'28" (12) 30'29" (13)  7'16" (12) 23'30" (12) 24'22"

小川  俊也③ 波多野  翼③ 浅尾    蒼③ 恒松  信享③ 鴨田  優佑③ 山田  奏大① 田中  佑真①
   14)  延岡商業 [15] 35'05" [15] 42'14" [14]  1ﾟ11'34" [14]  1ﾟ41'37" [13]  1ﾟ48'30" [14]  2ﾟ12'36" [14]  2ﾟ37'26"
           2ﾟ37'26" (15) 35'05" (14)  7'09" (13) 29'20" (11) 30'03" (11)  6'53" (13) 24'06" (14) 24'50"

小林  凌明③ 西田  勇澄③ 髙田  雅志③ 黒木  そら① 吉岡    歩① 清    瞬丞① 杉村  光喜②
   15)  日向工業 [11] 33'52" [13] 41'41" [16]  1ﾟ13'06" [15]  1ﾟ47'07" [15]  1ﾟ55'38" [15]  2ﾟ22'01" [15]  2ﾟ48'59"
           2ﾟ48'59" (11) 33'52" (16)  7'49" (15) 31'25" (15) 34'01" (17)  8'31" (17) 26'23" (16) 26'58"

河野  翔冴② 武田  恵輔② 島脇  信弥③ 樋口  寿幸③ 三宮  由暉③ 中村  旭杜② 若松  正眞②
   16)  佐土原 [ 6] 33'02" [12] 40'32" [15]  1ﾟ12'51" [16]  1ﾟ51'32" [16]  1ﾟ59'17" [16]  2ﾟ23'32" [16]  2ﾟ52'23"
           2ﾟ52'23" ( 6) 33'02" (15)  7'30" (17) 32'19" (16) 38'41" (15)  7'45" (14) 24'15" (17) 28'51"

黒木  太一③ 髙岡  青生① 黒木  洸佑② 松永  太樹① 河野  成樹② 黒木    晃① 黒木  輝季②
   17)  高鍋 [17] 37'24" [17] 45'21" [17]  1ﾟ17'18" [17]  1ﾟ59'01" [17]  2ﾟ07'08" [17]  2ﾟ32'43" [17]  2ﾟ58'06"
           2ﾟ58'06" (17) 37'24" (17)  7'57" (16) 31'57" (17) 41'43" (16)  8'07" (16) 25'35" (15) 25'23"

山際晃太朗① 眞弓  大生② 福屋    渉③ 九嶋  恵帆③ 松永  拓己① 一條  空音③ 陳内  紫音①
OP) 小林B 31'21" 36'59"  1ﾟ01'59"  1ﾟ26'53"  1ﾟ32'32"  1ﾟ50'43"  2ﾟ09'06"

           2ﾟ09'06" 31'21"  5'38" 25'00" 24'54"  5'39" 18'11" 18'23"
服部  哩旺② 親川  聖來① 城    陽太② 佐藤  優馬② 藤澤  拓己② 岩本  偲遠① 榎木凜太朗①

OP) 小林C 31'02" 36'42"  1ﾟ02'17"  1ﾟ27'47"  1ﾟ33'33"  1ﾟ52'29"  2ﾟ11'05"
           2ﾟ11'05" 31'02"  5'40" 25'35" 25'30"  5'46" 18'56" 18'36"

古里  一樹② 西丸  岬晟① 安丸  颯太③ 瀬治山夕海② 黒木千桂乃② 糸平  侑生② 岩下  拓海②
OP) 宮崎日大B 30'47" 36'31"  1ﾟ01'34"  1ﾟ27'02"  1ﾟ33'03"  1ﾟ52'28"  2ﾟ12'23"

           2ﾟ12'23" 30'47"  5'44" 25'03" 25'28" 6'01" 19'25" 19'55"

※躍進賞　本年度はコース変更のため該当なし



令和３年度宮崎県高等学校総合体育大会 

第３６回女子駅伝競走大会 
 

令和３年１１月５日（金） 

県総合運動公園特設コース  

 

総合成績  （５区間・２２Ｋｍ） 

順位  記録  学校名  

 

１ 位 

 

１時間１１分４５秒 小林 

 

２ 位 

 

１時間１２分０８秒  宮崎日大 

 

３ 位 

 

１時間２７分０２秒  都城商業 

 

４ 位 

 

１時間２９分１４秒  延岡 

 

５ 位 

 

１時間２９分２２秒  宮崎北 

 

６ 位 

 

１時間３１分２０秒  延岡商業 

 

 

区間賞 
区間  記録  氏名  学校名  

 

  １区(6Km) 

 

  １９分０１秒 

はらだ さき 

原田 紗希 
 小林 

 

  ２区(4Km) 

 

  １３分００秒 
いわもと みく 

岩本 実久 
 宮崎日大 

 

  ３区(4Km) 

  

  １３分０７秒 
たなか ゆい 

田中 優衣 
 宮崎日大 

 

  ４区(2Km) 

 

   ６分１７秒 
にしむら まりな 

西村 真里奈 
 小林 

 

  ５区(6Km) 

 

  ２０分０２秒 
ふじた あい 

藤田 あい 
小林 

 

 

躍進賞 本年度はコース変更のため該当なし 
学校名  躍進記録  

  

  

 

 

 



宮崎県高等学校駅伝競走大会（女子第３６回） 総合成績

主催：宮崎県高等学校体育連盟・宮崎県教育委員会・宮崎陸上競技協会
とき:2021年11月5日　9:20スタート
コンディション（10:00）　　天気 晴　気温 18.0℃　湿度 54%　風向 西北西　風速 3.7m/sec　気圧 1019.0hPa
★ = 区間賞、◎ = 新、▽ = タイ

総合成績 第 1 区 第 2 区 第 3 区 第 4 区 第 5 区
  距離 22km 6km 4km 4km 2km 6km

原田  紗希③ 田中  那奈② 榎木  颯月② 西村真里奈② 藤田  あい③
    1)  小林A [ 1] 19'01" [ 1] 32'06" [ 2] 45'26" [ 1] 51'43" [ 1]  1ﾟ11'45"
           1ﾟ11'45" ★( 1) 19'01" ( 2) 13'05" ( 2) 13'20" ★( 1)  6'17" ★( 1) 20'02"

黒田  愛梨③ 岩本  実久② 田中  優衣① 川島  みち③ 石松  美咲③
    2)  宮崎日大A [ 2] 19'10" [ 2] 32'10" [ 1] 45'17" [ 2] 51'48" [ 2]  1ﾟ12'08"
           1ﾟ12'08" ( 2) 19'10" ★( 1) 13'00" ★( 1) 13'07" ( 2)  6'31" ( 2) 20'20"

長野    華③ 久保田桃華② 坂元  美咲① 野崎  嵐華③ 木原  蒼生①
    3)  都城商業 [ 3] 21'49" [ 3] 37'57" [ 3] 54'20" [ 3]  1ﾟ02'15" [ 3]  1ﾟ27'02"
           1ﾟ27'02" ( 3) 21'49" ( 4) 16'08" ( 3) 16'23" ( 4)  7'55" ( 5) 24'47"

甲斐  綺月② 髙木  萌恵② 井口  美紀② 山本    彩② 佐保    京②
    4)  延岡 [ 6] 23'09" [ 5] 39'49" [ 4] 56'57" [ 4]  1ﾟ04'42" [ 4]  1ﾟ29'14"
           1ﾟ29'14" ( 6) 23'09" ( 5) 16'40" ( 4) 17'08" ( 3)  7'45" ( 4) 24'32"

和田  愛佳② 岩切里楠子① 舟橋  美琳① 東    寧々① 松永  結衣②
    5)  宮崎北 [ 5] 22'29" [ 4] 39'42" [ 5] 57'13" [ 5]  1ﾟ05'14" [ 5]  1ﾟ29'22"
           1ﾟ29'22" ( 5) 22'29" ( 6) 17'13" ( 6) 17'31" ( 5)  8'01" ( 3) 24'08"

請関    凜③ 甲斐  葵衣① 赤木  友紀③ 甲斐亜緒里① 岩崎  青奈②
    6)  延岡商業 [ 8] 24'03" [ 6] 39'51" [ 6] 57'36" [ 6]  1ﾟ06'03" [ 6]  1ﾟ31'20"
           1ﾟ31'20" ( 8) 24'03" ( 3) 15'48" ( 7) 17'45" ( 8)  8'27" ( 6) 25'17"

福山  歩美② 田中  唯菜① 内田  そら② 福元  夏怜③ 上田  春菜①
    7)  宮崎南 [ 9] 25'47" [ 9] 44'11" [ 9]  1ﾟ01'34" [ 9]  1ﾟ09'36" [ 7]  1ﾟ36'49"
           1ﾟ36'49" ( 9) 25'47" ( 8) 18'24" ( 5) 17'23" ( 6)  8'02" ( 7) 27'13"

吉田  菜々② 園田さくら① 外山  由依② 芝山  笑美② 津曲  佑季①
    8)  宮崎学園 [ 7] 23'41" [ 8] 41'06" [ 8]  1ﾟ00'24" [ 7]  1ﾟ08'40" [ 8]  1ﾟ37'25"
           1ﾟ37'25" ( 7) 23'41" ( 7) 17'25" ( 9) 19'18" ( 7)  8'16" ( 8) 28'45"

水町  心春① 西山つぐみ① 城村  瑞穂① 杉田  心春① 濵岡  乙羽②
    9)  都城泉ヶ丘 [ 4] 22'00" [ 7] 41'03" [ 7] 59'30" [ 8]  1ﾟ09'18" [ 9]  1ﾟ38'49"
           1ﾟ38'49" ( 4) 22'00" ( 9) 19'03" ( 8) 18'27" ( 9)  9'48" ( 9) 29'31"

桑水流彩香② 永田ひなの② 九嶋  萌恵② 林田    唯③ 片山  乙葉①
OP) 小林B 20'32" 34'22" 48'32" 55'26"  1ﾟ17'07"
           1ﾟ17'07" 20'32" 13'50" 14'10"  6'54" 21'41"

関本  莉子① 河野    景① 近藤  凪果① 宮原  月渚② 山本  結子②
OP) 宮崎日大B 21'38" 36'03" 50'21" 56'58"  1ﾟ19'21"
           1ﾟ19'21" 21'38" 14'25" 14'18"  6'37" 22'23"

※躍進賞　本年度はコース変更のため該当なし
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