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4 10 ３年度 第１回中国実業団長距離記録会 21 50 4504 呉市総合スポーツセンター陸上競技場 343110
4 11 第７５回 吉岡記念出雲陸上 21 50 1821 島根県立浜山公園陸上競技場 321010
5 8 第６０回 中国実業団陸上競技選手権大会 21 50 4500 みよし運動公園陸上競技場 342030
5 15 ～16 第６０回 中国実業団陸上競技選手権大会 21 50 4500 みよし運動公園陸上競技場 342030
6 6 2021 布勢スプリント 21 31 0003 ｺｶ･ｺｰﾗｳｴｽﾄﾊﾟｰｸ陸上競技場 311010
6 17～20 第７４回 中国高等学校陸上競技対校選手権大会 21 50 1807 維新百年記念公園陸上競技場 351020
7 2～3 第５７回 中国地区高等専門学校陸上競技大会 21 50 1816 松江市営陸上競技場 322030
8 6～7 第５５回 中国中学校陸上競技選手権大会 21 50 1811 維新百年記念公園陸上競技場 351020
8 21～22 第７５回 中国五県対抗陸上競技選手権大会 21 50 1801 広島広域公園陸上競技場 341020
9 18 ３年度 第２回中国実業団長距離記録会 21 50 4505 みよし運動公園陸上競技場 342030
9 26 第２６回 中国マスターズ混成五種兼第２３回中国マスターズ記録会 21 50 5016 岡山県津山陸上競技場 332010
10 2 ３年度 第３回中国実業団長距離記録会 21 50 4506 みよし運動公園陸上競技場 342030
10 8～10 第３０回 中国高校学校新人陸上競技大会 21 50 1805 島根県立浜山公園陸上競技場 321010
10 17 第１８回 田島直人記念陸上競技大会 21 35 0015 維新百年記念公園陸上競技場 351020
10 23～24 第４０回 中国マスターズ陸上競技選手権大会 21 50 5013 みよし運動公園陸上競技場 342030
10 14 第６０回 中国実業団対抗駅伝競走大会 21 50 4501 世羅町
11 20 ３年度 第４回中国実業団長距離記録会 21 50 4507 呉市総合スポーツセンター陸上競技場 343110
11 21 第６３回 中国高等学校駅伝競走大会 21 50 1813 山口市
11 21 第３５回 中国高等学校女子駅伝競走大会 21 50 1814 山口市
12 19 第４０回 山陽女子ロードレース大会（10km・21.0975km） 21 50 1804 山陽女子ハーフマラソンコース 337140
12 19 第５２回 防府マラソン大会（42.195km） 21 50 1803 防府読売マラソンコース 357040
2 13 第５０回 全日本実業団ハーフマラソン（10km・21.0975km） 22 50 4007 山口循環ハーフマラソンコース 357020
2 20 2022年 中国女子世羅駅伝競走大会 22 34 0777 世羅町

第４３回 松江レディスハーフ（21.0975km） 22 50 1823 まつえレディースハーフマラソンコース 327050
第３８回 中国マスターズ駅伝競走大会 22 50 5014 備北丘陵公園
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