
  

平成３１年度福井県高等学校春季総合体育大会 

陸 上 競 技 要 項 

第５８回  北信越高等学校陸上競技対校選手権大会福井県予選会  

秩父宮賜杯 第７２回 全国高等学校陸上競技対校選手権大会福井県予選会 

兼 茨城国体選手選考会 

 

１．主   催 福井県高等学校体育連盟   一般財団法人福井陸上競技協会 

 

２．共   催 福井県・福井県教育委員会 公益財団法人福井県スポーツ協会 

 

３．主   管 福井県高等学校体育連盟陸上競技部 

 

４．期   日 ２０１９年５月２５日（土）   ９時００分   開会式 

                       ９時３０分   競技開始予定 

２６日（日）   ９時３０分     〃 

              ２７日（月）   ９時３０分     〃 

 

５．会   場 ９．９８スタジアム（福井県営陸上競技場）（福井市福町３－２０） 

 

６．種   目 ＜男子＞ ２１種目 

       １００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ・５０００ｍ・ 

       １１０ｍＨ(1067mm)・４００ｍＨ(914mm)・３０００ｍＳＣ・５０００ｍＷ・ 

       ４×１００ｍＲ・４×４００ｍＲ・八種競技・走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳 

       ・砲丸投(6.0 ㎏)・円盤投(1.75 ㎏)・ハンマー投(6.0 ㎏)・やり投(800g) 

       ＜女子＞ ２０種目 

       １００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ・３０００ｍ・ 

       １００ｍＨ(838mm)・４００ｍＨ(762mm)・５０００ｍＷ・４×１００ｍＲ・ 

       ４×４００ｍＲ・七種競技・走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳・ 

       砲丸投(4.0 ㎏)・円盤投(1.0 ㎏)・ハンマー投(4.0 ㎏)・やり投(600g) 

 

７．競技日程 別紙による。 

 

８．競技規定 ２０１９年度公益財団法人日本陸上競技連盟規則および本大会申し合せ事項による。 

 

９．競技方法 (１)学校対抗とし、男子および女子別の種目得点合計によって順位を決定する。 

       (２)各種目得点は、１位８点・２位７点・３位６点・４位５点・５位４点・ 

         ６位３点・７位２点・８位１点とする。 

 

10．参加資格 (１)選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校（中等教育学校後期課程を含む）に在
籍する生徒であること。 

       (２)選手は、県高等学校体育連盟に加入している高等学校生徒であること。 

       (３)年齢は、平成１２年（1999 年）４月２日以降に生まれた者とする。 

         ただし、出場は同一競技３回までとし、同一学年での出場は１回限りとする。 

       (４)チ－ムの編成において、全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は認
めない。 

            （５)統廃合の対象となる学校については、当該校を含む合同チームによる大会参加を認め
る。 

       (６)転校後、６ヵ月未満の者は参加を認めない。（外国人留学生もこれに準ずる）ただし、
一家転住等やむを得ない場合は、県高等学校体育連盟会長の許可があればこの限りで
はない。 

       (７)出場する選手は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校の校長の承認を必要とす
る。 

       (８)参加者の特例 

         全国高校総体開催要項［８－（８）］および［大会参加資格の別途に定める規定］に
準じる。 

             (９)一般財団法人福井陸上競技協会を経て公益財団法人日本陸上競技連盟に登録された競
技者であること。 
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11．参加制限 (１) 本大会への参加は１種目１校３名以内、１人３種目以内とし（リレーは別）、 

         リレーは１校１チーム６名以内とする。 

       (２) 外国人留学生については、１校、男子４名・女子３名以内とし、１種目１校１名の出
場とする。（この種目には、リレ－も含む。） 

         ただし、リレ－に出場する場合は、個人種目と合わせて、男子は１校最大４種目、女
子は１校最大３種目とする。 

 

12．表   彰 (１) 男子・女子とも優勝校には高体連優勝旗と賞状、第２位～第６位には賞状を授与し表
彰する。 

       (２) 各種目第１位～第３位までには賞状を授与し表彰する。 

 

13．申込方法 (１) Ｅ－ｍａｉｌ・メディアによる申し込み。（但し、高体連陸上競技部が作成した様式
で申し込むこと。その際、申込一覧表を各校で１通印刷し公印を押し提出する。） 

 

      ※主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、公益財団法人日本陸上競技連盟情報保護方針に
基づき取り扱います。なお、取得した個人情報は大会の資格審査、プログラム編成および作成、
記録発表、その他競技運営および陸上競技に必要な連絡等にのみ利用します。 

 

       (２) 申込先 

       〒910-0017 福井市文京２丁目８－３０ 藤島高校内 福井県高体連陸上競技部 

  ０７７６－２４－５１７１ 

            ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ n-senshiyuu-yk@ma.fukui-ed.jp （千秋直樹） 

        

       (３) 申込締切日 ２０１９年５月７日（火）１２時 

        

       (４) 参加料  １人１，０００円（福井工業高等専門学校生は、１人１、２００円） 

              とし、各学校で取りまとめて県高体連事務局に納入すること。 

 

14．注意事項 (１) ナンバ－カ－ドは先に配布したものを付けること。 

       (２) ナンバ－カ－ドを付けないものは出場できない。ナンバ－カ－ドは胸と背両部に、
またトラック競技出場者は腰にも付けること。 

         また、跳躍種目出場者は胸・背のどちらか一方でもよい。 

       (３) 競技用具は、競技場備え付けのものに限る。ただし、棒高跳の棒は検査のうえ使用を
認める。（大会本部借り上げ扱いとする） 

       (４) 特に留意する事項。 

        (ｱ) 開会式は５月２５日（土）９時００分より陸上競技場内で行なうので、選手は 

８時５０分までにフィールド内に集合すること。 

雨天のときは、スタンド下で代表者のみによって行なう。 

        (ｲ) 前年度に優勝旗を授与された学校は、開会式で返還すること。 

                    選手代表宣誓は前年度男子優勝校とする。 

        (ｳ) 競技場は全天候舗装のため、スパイクピンの長さはトラック９㎜・フィールド 

１２㎜以下を使用する。 

             (５) 監督会議は、５月２５日（土）８時２０分より陸上競技場会議室で行なう。 

 

15．そ の 他 (１) 選手変更は、補欠申込のあった者について認めるが、５月１５日（水）までに文書で
申し出ること。 

       (２) トラック競技では、個人申込票に記録を記入する際、２、３年生は平成３０年９月以
降の公認記録、１年生は中学生時の公認記録を記入すること。参考記録しかないとき
は（参）を記入し、記録を記入すること。 

         記録の記入のないときは、シ－ドの対象としない。 

            （３）北信越高校総体の県内申込締切は５月２８日（火）１６時とする。 
 
 
 
 
 


